
Trainerkodex 

 

Coach sein ist Ehrensache, entsprechend verhalte ich mich! 

Verantwortung 

• Wer selber pünktlich erscheint, darf auch Pünktlichkeit verlangen. 

Deshalb versuche ich immer 5 min vor Trainingsbeginn in der Halle zu erscheinen. 

• Ich erwarte von den Spielern Engagement. Das gleiche erwarten die Spieler auch 

von mir...! Deshalb sind meine Trainings immer gut vorbereitet. 

• Als TrainerIn handle ich stets mit grossem Verantwortungsbewusstsein und kenne 

meine Rechte und Pflichten. 

 

Drogenpolitik 

Als TrainerIn bin ich ein grosses Vorbild für meine Schützlinge und deshalb: 

• Rauche ich nicht 

• Kiffe ich nicht 

• Schnupfe ich nicht 

• Trinke ich keinen Alkohol 

in der Gegenwart meiner Spieler... 

Kommunikation 

Wer mit unserem Verein zu tun hat, will wissen, was in meinem Team 

und beim UHT Traktor so alles läuft und deshalb: 

• Informiere ich die Spieler und dessen Eltern über Events und Einsätze im Verein 

• Informiere ich meine TrainerkollegInnen und auch den Vorstand über Probleme und 

Entscheide! 

• Kommuniziere ich nach Turnieren und Meisterschaftsrunden die Resultate so schnell 

als möglich an den bekannten Stellen 

Teamgeist 

„Ein Spieler gewinnt Spiele, ein TEAM gewinnt Meisterschaften!“ und deshalb: 

• Versuche ich Konflikte in meinem Team zu schlichten und bleibe den Spielern 

gegenüber immer neutral und loyal. 

• Werden meine Spieler von mir immer zu 100% ernst genommen! 

• Auch an Meisterschaftsrunden und anderen Vereinsanlässen bin ich immer für die 

Mannschaft da und betreue sie nach bestem Wissen und Gewissen. 

Wir alle sind ein UHTeam! 

 

Dabei sein ist gut, mitmachen ist besser! 


